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программы основного общего образования 
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Учебный план 

среднего общего образования 

(6-дневная учебная неделя) 

МОАУ «Средняя общеобразовательная школа №80» 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования муниципального 

общеобразовательного автономного учреждения "Средняя общеобразовательная 

школа № 80" (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

  Учебный план МОАУ «СОШ №80» разработан в соответствии с: 

      Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее – 273-ФЗ);  

        Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ "О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации"; 

      Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228); 

     Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 

№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» 

(Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034); 

    Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 07. 06. 2012 г. N 24480); 

    Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115; 



   Порядком зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в 

других организациях, осуществляющих образовательную деятельность, 

утвержденным приказом Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации от 30.07.2020 № 

845/369; 

    Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

при сетевой форме реализации образовательных программ, утвержденным 

приказом Министерства науки и высшего образования Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 №882/391;  

   Информационно-методическим письмом о введении федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

общего образования (письмо Министерства просвещения Российской Федерации 

от 15.02.2022 № АЗ-113/03 «О направлении методических рекомендаций»); 

Информационно-методическим письмом об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования 

(письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-

1290/03 «О направлении методических рекомендаций»); 

Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

(начало и окончание занятий, продолжительность учебных занятий, учебная 

нагрузка при пятидневной и шестидневной учебной неделе, продолжительность 

выполнения домашних заданий, шкалы трудности учебных предметов на уровне 

начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

Учебный год в муниципальном общеобразовательном автономном 

учреждении "Средняя общеобразовательная школа № 80" начинается 01.09.2023г. 

Нормативный срок освоения образовательной программы составляет 2 года. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов. Объем максимально 

допустимой нагрузки в течение дня составляет: для обучающихся 10-11 классов -

 не более 7 уроков. Распределение учебной нагрузки в течение недели строится 

таким образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. 

На эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие 

наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим 

баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни 

недели.  



Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический 

час) составляет 40 минут. 

Устанавливаются следующие сроки школьных каникул: 

-осенние – с 28.10.2023 по 05.11.2023 (9 дней); 

-зимние – с 31.12.2023 по 08.01.2024 (9 дней); 

-весенние – с 25.03.2024 по 02.04.2024 (9 дней). 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. Из этой части взят 1 час на элективный курс в 10-11 

классах по русскому языку «Русский язык в современном мире», 1 час на 

элективный курс в 11 классе по русскому языку «Русский язык в современном 

мире», 1 час на элективный курс по химии в 11 классе «Химия в задачах и 

упражнениях». 

В муниципальном общеобразовательном автономном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа № 80" языком обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, учебного плана оцениваются по четвертям.  

      Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального общеобразовательного автономного учреждения "Средняя 

общеобразовательная школа № 80".  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 
 

 

 

 



 

Определить следующие формы проведения промежуточной аттестации: 
 Класс  Сроки 

проведения 

Русский язык 10-11 итоговые контрольные работы  апрель-май 

Литература 10-11 итоговые контрольные работы  апрель-май 

Иностранный язык 10-11 итоговые контрольные работы  апрель-май 

Алгебра 10-11 итоговые контрольные работы апрель-май 

Вероятность и статистика 10-11 итоговые контрольные работы апрель-май 

Геометрия 10-11 итоговые контрольные работы апрель-май 

Информатика 10-11 итоговые контрольные работы апрель-май 

География 10-11 итоговые контрольные работы  апрель-май 

Биология 10-11 итоговые контрольные работы апрель-май 

Физика 10-11 итоговые контрольные работы апрель-май 

Химия 10-11 итоговые контрольные работы апрель-май 

Обществознание 10-11 итоговые контрольные работы апрель-май 

История 10-11 итоговые контрольные работы апрель-май 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

10-11 итоговые контрольные работы апрель-май 

Физическая культура 10-11 Зачет (10 класс), тесты (11 класс) апрель-май 

Индивидуальный проект 10-11 Защита проектов апрель-май 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

универсальный профиль на 2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Уровень Количество 

часов 

Количество 

часов 

 10 11 

 Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и  

литература 

Родной язык (русский) Б - - 

Родная литература 

(русская) 

Б - - 

Математика и 

информатика 

Алгебра У 

 

4 

 

4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык Б 3 3 

Естественно-

научные  предметы 

Биология Б 2 2 

Физика Б 2 2 

Химия Б 2 2 

Общественно-

научные предметы  

История  Б 2 2 

Обществознание У 3 3 

 География Б 2 2 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 
Индивидуальный 

проект 

Б 1 - 

Итого  37 37 

Русский язык в современном мире ЭК 1 1 

Русский язык в формировании ЕГЭ ЭК  1 

Химия в задачах и упражнениях ЭК  1 

Начальная военная подготовка/ Основы 

медицинских знаний и оказание первой 

помощи 

 1  

Максимально учебная нагрузка 

обучающихся при 6-дневной учебной 

неделе 

 37 37 

Учебные недели              34 34 

Всего часов 1258 1258 

Внеурочная деятельность    

Разговор о важном  1 1 

Итого  38 38 
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